
発熱等の症状がある場合

以下のいずれかに当てはまる方

①小学生以下②65歳以上③重症化リスク有④妊娠中の方

かかりつけ医または診療･検査医療機関へ事前連絡の上、受診
(どの医療機関に相談すればよいか分からない場合は受診･相談センターへ)

中学生以上65歳未満で重症化リスクがない方(妊娠中ではない)

かぜ症状のみなど軽症の方
・左記以外の方
・症状に不安のある方

かかりつけ医または診療･検査
医療機関へ事前連絡の上、受診

なし
(準備できない)

国承認の検査キットあり
(またはオンライン等で購入可)

ご自身で検査

陽 性 陰 性

富山県陽性者登録センター
（webから申請）

自宅療養
・市販の解熱鎮痛薬を活用
・発症日を0日とし７日間
・症状悪化時は医療機関を受診

(かかりつけ医または診療・検査医療機関)

受診不要（ただし、症状が悪化した
場合はインフルエンザ等の可能性も
ありますのでかかりつけ医または診
療・検査医療機関を受診ください）

年末年始に向けてのお願い
・年末年始は通常の医療機関は休診しています
・検査キットや解熱鎮痛薬を準備し、軽症の場合は自宅療養をお願いします
・年内のワクチン接種、感染対策の徹底、帰省される方には出発地での
事前検査をお願いし、陽性の場合は来県を控えるようにお伝えください

※重症化リスク

悪性腫瘍、慢性呼吸器疾患（COPD 等）、慢性
腎臓病、心血管疾患、脳血管疾患、喫煙歴、
高血圧、糖尿病、脂質異常症、肥満(BMI30 以上)、
臓器の移植、免疫抑制剤や抗がん剤等の使用
その他の事由による免疫機能の低下、ワクチ
ン未接種（ワクチン接種が1回のみの方も含む）

検査キットは国承認の抗原定性検査キッ
トをご準備ください。
〇｢体外診断用医薬品｣ ｢第一類医薬品｣
×「研究用」(ご使用になれません)

※右記重症化リスク
１つまでの方は登録
可能


